ANHANG ]

M6 Vorschlag fiir eine Unterrichtssequenz zur allgemeinen
Studien- und Berufsorientierung [ca. 18 Doppelstunden]

Bedeutung der Berufs- und Studienwahl als
wichtiger Schritt der Zukunfts- bzw. Lebens-
planung

Stundenthema Unterrichtsverfahren
(Zeitbedarf je Einheit eine Doppelstunde)
Einstieg: z. B. einfiihrendes Referat (vgl. BuS, Kap. 7, Kap.

9.1, S. 9), Vorstellung von Umfrageergebnissen
(vgl. BuS, Kap. 2, Kap. 5); evtl. als Informationsver-
anstaltung mit Eltern

Einleitung des gezielten Berufs-
und Studienwahlprozesses

Selbsteinschatzung der Schiiler bzgl. ihres Standes
im BuS-Prozess, Zuordnung in Typen A bis D (BuS,
Kap. 8.1, S. 5) und Umfrage bzgl. gewlinschter Hilfs-
malnahmen (BuS, Kap. 5.4, S. 3), Ausgabe und Er-
lauterung der ersten Selbsterkundungshefte

Einflisse auf die Berufs- und Studienwahl -
ausgewahlte Beispiele;

Themenbereich 1:

Reflektierter Umgang mit Informationen
zur Berufs- und Studienwahl

Bsp. 1: Planungsmethoden und Prognosen

Durchfiihrung der Unterrichtseinheit 1 ,,Planungs-
methoden und Prognosen” (vgl. BuS, Kap. 9.2.1,
S. 4-24, ggf. Zeitbedarf hoher als dort veranschlagt)

Fortsetzung Ergebnisauswertung und Resimé

Fortsetzung Durchfiihrung der Unterrichtseinheit 2;
praxisorientiertes Beispiel zur Trendextrapolation
(vgl. BuS, Kap. 9.2.1, S. 25-33; ggf.
Mathematik-Lehrkraft hinzuziehen)

Fortsetzung Durchfiihrung des Unterrichtsbeispiels zur

Komplexitat in Entscheidungssituationen,
vgl. BuS, Kap. 9.2.2, S. 1-4

Feedback-Stunde zum
Selbsterkundungsprozess

Erfahrungsaustausch in Kleingruppen anhand der
Startseiten zu den 4 Typen, vgl. BuS, Kap. 8.3

Themenbereich 2:
Koordination von Lebensplanung
und Berufs- und Studienwahl

Durchfiihrung des Unterrichtsbeispiels
Berlicksichtigung geschlechts- und schichtspezi-
fischer Aspekte bei der Berufs- und Studienwahl,
familiare Einflusse, BuS, Kap. 9.1, S. 1-12

Fortsetzung

Fortflihrung des Unterrichtsbeispiels, einschl. der
Planung einer Abendveranstaltung auch fir Eltern
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Feedback-Stunde zum
Selbsterkundungsprozess

Erfahrungsaustausch in homogenen Kleingruppen
anhand der Startseiten zu den Typen A bis D, BuS,
Kap 8.3

Einbeziehung der in den Seminarfachstunden
gewonnenen Erkenntnisse, Sammeln von Wiin-
schen, Informationen und Informationsquellen

Themenbereich 3:
Nutzung von Informationsquellen fir die
individuelle Recherche

Vorstellung aller in den Schulen obligatorisch
vorhandenen Druckmedien zum Thema (bes.
Studium und Beruf, abi-magazin der Bundesagen-
tur fur Arbeit) und ausgewahlten Internetseiten zur
Studienwabhl (vgl. BuS, Kap. 9.7.2, S. 7)

Themenbereich 4:

Veranstaltungen mit auerschulischen
Partnern: Betriebe, Universitaten, Fachhoch-
schulen, Bundesagentur fiir Arbeit

Erarbeitung von Fragestellungen, individuellen
Erwartungen und Erkenntnisinteressen

Durchfiihrung von Betriebserkundungen

abhangig von den jeweiligen Gegebenheiten,
Kontakten etc.

Nachbereitung der Betriebserkundung

Erfahrungsaustausch in Kleingruppen anhand der
Fragestellungen, Prasentation der Erkenntnisse

Informationen lber Berufsfelder

Organisation und Durchfiihrung von Informations-
veranstaltungen zu verschiedenen Berufen und Stu-
diengangen (vgl. BuS, Kap. 9.3) mit Nachbereitung

Abschluss-Feedback-Runde zum
Themenbereich 4

Klarung der Fragestellungen: Wo stehe ich jetzt im
Berufs- und Studienwahlprozess, welche weitere
Hilfestellung oder Information brauche ich noch?

weitere mogliche MalRnahmen zum
Themenbereich 4

Bewerbungstraining, Vorbereitung auf Auswahl-
verfahren, vertiefte Erkundung bestimmter
Berufsfelder oder Fachbereiche






